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1. OBJETIVO 
 
1.1 Comprobar que  las panaderías cumplan con  los parámetros establecidos en  la Ley y en el 

Reglamento Técnico que sirve de marco legal para la venta del pan ya sea empacado o suelto. 
1.2 Garantizar  a  los  consumidores  que  la  suma  pagada  por  el  pan  suelto  o  de  venta  en  el 

mostrador sea acorde a su peso. 
1.3 Garantizar  a  los  consumidores  que  los  panes  empacados  cuenten  con  una  etiqueta  que 

contemple toda la información exigida por ley. 
 
2. AREA DE APLICACIÓN 
 

Esta verificación se llevó a cabo en las panaderías del área de Panamá Centro y Panamá Oeste. 
 
3. FUNDAMENTO LEGAL 
 

3.1 Ley 45 de 31 de octubre de 2007,  título  II,  artículo 36,  referente  a  las obligaciones del 
proveedor frente al consumidor. 

3.2 Reglamento Técnico DGNTI‐COPANIT 18‐2013. Panificación y Confitería Pan. Requisitos. 
  3.3  ACODECO‐ME‐PR‐20. Procedimiento de Verificación de la Venta del Pan por Peso. 

 
4. METODOLOGIA 
 

Se  llevó  a  cabo  la  metodología  contenida  en  el  Procedimiento  ACODECO‐ME‐PR‐20. 
Procedimiento de Verificación de la Venta del Pan por Peso. 

 
5. ASPECTOS EVALUADOS 
 

En  esta  verificación  se  evalúan  dos  aspectos  la  venta  del  pan  artesanal  o  de  venta  en  el 
mostrador y el etiquetado de los panes empacados elaborados en las panaderías. 
 
5.1 Pan Artesanal o de Venta en el Mostrador: En las panaderías en las que se vende el pan a 

granel o en el mostrador se verificaron  los siguientes aspectos: 
 

a. Inspección Ocular: El tener un listado de precios por peso en kilogramo y la balanza a las 
vista del consumidor no son garantía de que la venta se haga por peso, es por ello que 
antes de entrar al comercio, desde afuera, se trata de observar la metodología de venta 
para corroborar si en realidad al momento de hacer la venta pesan el pan. 
 

b. Listado de Precios: Las panadería deben contar con un listado de los precios de todas 
las  variedades  de  panes  que  venden  y  los  precios  deben    estar  establecidos  por 
kilogramo,   el mismo debe ser claro,    legible y ubicado en un  lugar visible accesible al 
consumidor. No se permite mantener panes con precios por unidad. 
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c. Balanza a la Vista del Consumidor:   El comercio debe tener una balanza para la  venta 
del pan, esta debe estar visible al consumidor y debe estar limpia.  Los comercios que se 
encuentran con balanzas apagadas y con objetos sobre la plataforma son considerados 
como comercios que no pesan el pan al momento de la venta. 

 

d. Modo de Venta: El tener listado de precios por peso y una balanza a la 
vista del consumidor no son garantía de que la venta se haga por peso, 
es por ello que al momento de hacer la inspección ocular es importante 
observar si realmente pesan el pan al momento de la venta.  No se permite 
que el pan sea vendido por unidad sin pesar, aun cuando el consumidor 
así lo solicite. Adicionalmente, a los panes empacados se les verificaron 
los aspectos contemplados en el Reglamento Técnico DGNTI COPANIT 18-
2013, en cuanto al etiquetado. 

 
 

5.2  Pan Empacado: Los panes empacados deben contar con una etiqueta en la que aparezca 
toda la información exigida en la reglamentación.  Esta información debe ser: 
 
a.   Tipo de pan (ejemplo “Pan de Huevo”) 

b.   Lista de ingredientes en orden decreciente de peso 

c.   Marca Comercial 

d.   Aditivos  (preservantes u otros que alarguen el período de vida del pan) 

e. Enriquecimiento  (las  sustancias  enriquecedoras  del  pan  deben  destacarse  en  el 
etiquetado así como su cuantía) 

f. Contenido Neto (en unidad de peso en el Sistema Internacional de Unidades) 

g. Identificación del Lote 

h. Marcado de la Fecha de Vencimiento  

i. Instrucciones para la Conservación ejemplo: “manténgase en lugar seco y fresco” 

j. Nombre y Dirección del Fabricante, Envasador, Distribuidor, Importador, Exportador 
o Vendedor del Pan. 

k. País de Origen 

 

6. RESULTADOS 
 

Se verificó un total de 139 panaderías de las cuales 129 venden pan artesanal o de venta en el 
mostrador (pan por peso) y 10 panaderías venden únicamente pan empacado.   

 
        De  las 139 panaderías verificadas 60  (43.17%)  cumplieron  con  todos  los aspectos verificados 

mientras que 79 (56.83%) incumplieron con uno o más de los aspectos verificados. 
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Cuadro N°1  ‐  Resultado General  

Total 
Verificadas

139 60 43.17% 79 56.83%

Cumplen No Cumplen

PANADERÍAS VERIFICADAS

 
 
 
 
  6.1 Venta de Pan Artesanal o de Venta en el Mostrador 
 
      De  las 129 panaderías que venden pan artesanal o de venta en el mostrador, 54  (41.86%) 

cumplieron  satisfactoriamente  con  todos  los  aspectos  verificados  y  75  (58.14%)  no 
cumplieron. 

 
 

Cuadro N°2 – Resultado General de Vta. de Pan Artesanal 

Panaderías 
Verificadas

129 54 41.86% 75 58.14%

Cumplen No Cumplen

 
 

 
 

6.1.1  Resultados por Aspecto Evaluado 
 
a. Listado  de  Precios:  De  las  129  panaderías  verificadas  67  (51.94%)  cumplieron 

satisfactoriamente y 62 (48.06%) panaderías no cumplieron con este aspecto. 
 

b. Balanzas: De  las  129 panaderías  verificadas  79  (61.24%)    cumplen  con  todos  los 
aspectos verificados en relación a las balanzas y 50 (38.76%) no cumplieron. 
 

c. Pesan el Pan: De las 129 panaderías verificadas 62 (48.06%) pesan el pan al momento 
de la venta y 67 (51.94%) no lo pesan. 

 
 

Cuadro N° 3 – Resultado por Aspecto Evaluado (Vta. de Pan Artesanal) 
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Aspecto Evaluado

Listado de Precios 67 51.94% 62 48.06%

Balanzas 79 61.24% 50 38.76%

Pesan el Pan 62 48.06% 67 51.94%

Cumplen No Cumplen

 
 

 
6.2  Pan Empacado 
    
        De  las 139 panaderías verificadas 54 venden pan empacado y 85 no venden, es decir, solo 

vende el pan suelto.   
 
        De  las 54 panaderías que venden pan empacado 26 cumplieron satisfactoriamente con  la 

información que debe aparecer en el etiquetado y 28 no cumplieron, es decir, las etiquetas 
no contienen la información completa exigida en la reglamentación. 

 
 

Cuadro N°5 – Resultados de la Verificación del Etiquetado de los Panees Empacados 

139 85 61.15% 54 38.85 26 48.15% 28 51.85%

Total

Etiquetado del Pan Empacado

Panaderías Verificadas
Etiquetado de los Panes Empacados 

Verificados

Venden Pan Empacado
Cumplen No Cumplen

No Si

 
 
 
7. HALLAZGOS 
 
Consideramos que ha transcurrido el tiempo necesario para que las empresas que se dedican a la 
venta de pan por peso hayan tomado las medidas necesarias a fin de cumplir con lo establecido en 
el Reglamento Técnico DGNTI‐COPANIT 18‐2013. Panificación y Confitería. Pan Requisitos 
 
En cuanto a las panaderías que vende pan por peso,  al analizar los resultados observamos que aún 
hay  agentes  económicos,  que  presentan  anomalías  al  respecto  de  esta  actividad.    Entre  las 
anomalías encontradas figuran las siguientes: 
 

a. No tienen balanzas. 
b. Tienen Balanza pero está apagada, desconectada, con objetos encima o no está a la vista 

del consumidor. 
c. Solo pesan el pan si el consumidor lo solicita. 



ACODECO 
Dirección Nacional de Protección al Consumidor 

Departamento de Metrología 

	
INFORME 

VERIFICACIÓN DE LA VENTA DE PAN 
POR PESO Y EXIGENCIAS DE ROTULADO 

EN PAN EMPACADO 
  

 
TECNICO METROLOGO 

Rolando Ramos 
Del 08 de Marzo al 30 de Marzo de 

2022 
Página 5 de 6 

 

d. El listado de precios está en libras y las balanzas pesan en kilogramos y viceversa. 
e. El  precio  por  peso  que  aparece  anunciado  no  coincide  con  el  precio programado  en  la 

balanza. 
f. En algunos listados se encontró que anuncian algunas variedades con el precio por unidad y 

otras variedades con el precio por peso. 
g. Tienen dos listados de precios uno con los precios por peso y otro con los precios por unidad. 
h. Tienen  listado de panes por peso pero en el mismo hacen falta algunas de  las variedades 

que tienen a la venta 
i. Comercios tipo mini super, tiendas y abarroterías que tienen panaderías pero no tienen una 

balanza de uso exclusivo de  la panadería, utilizan  la de  la carnicería o  la de pesar  frutas, 
verduras y vegetales. 
 

 
Por otro lado las disposiciones relacionadas con la información que debe aparecer en el etiquetado 
de  los  panes  empacados  datan  del  año  2000,  cuando  esta  actividad  estaba  regulada  por  el 
Reglamento  Técnico  DGNTI‐COPANIT  18‐388‐00  Panificación  y  Confitería  Pan.  Requisitos., 
disposición que  se mantuvo  en  el Reglamento  Técnico DGNTI  COPANIT  18‐2013  Panificación  y 
Confitería, Pan. Requisitos.   
 
En este sentido, durante esta verificación encontramos que tan solo el 43.88 % de las panaderías y 
otros  locales  verificados  cumplen  en  su  totalidad  con  lo  dispuesto  en  el  Reglamento  Técnico.  
También encontramos que en   algunos panes empacados,  tienen etiquetas que anuncian “Peso 
Aproximado” situación en  las que se  les ha orientado a  los comerciantes por años, no solo en  la 
verificación de  la  venta de pan por peso  sino  también  en  la  verificación de  contenido neto de 
productos empacados. 
 
 
8. CONCLUSIÓN 
 

Han transcurrido muchos años desde que se oficializo en el país la modalidad de venta del pan 
por peso y continuamos encontrando muchas anomalías al  respecto.   Consideramos que   ha 
pasado el tiempo suficiente para que todos los agentes económicos comprendan y cumplan con 
las disposiciones de  la reglamentación y por el contrario seguimos observando resistencia por 
parte de algunos agentes económicos.   

 
 
9. RECOMENDACIONES 
 

Sancionar de manera ejemplar, a los agentes económicos,  reincidentes en el   incumplimiento  
de este Reglamento Técnico.   
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8‐3‐22 8‐0890
Panaderia La 
Baguette        

( via España)

Bella Vista, edificio 
Carcepe, detrás de 
la estacion del 

Metro via Argentina

x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x

8‐3‐22 8‐0891
Arte del Pan via 

Argentina

Bella Vista, via 
España frente al 

Piex
x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

8‐3‐22 8‐0892 Mambo

Bella Vista, ave, 
Augusto Samuel 
Boyd, frente al 
hotel Venetto

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

8‐3‐22 8‐0893 Arte del Pan 
Bella Vista,edificio 
La Fortuna, al lado 
del hotel Europa

x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ x x x ‐ x x ‐ ‐ X X ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

9‐3‐22 8‐0894
Panadería y 
Dulceria, Pan 

Colpan

Calidonia, edificio 
Las Américas

‐ x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

9‐3‐22 8‐0895
Pastel Pan de 
Colombia

Calidonia, frente al 
99 de Calidonia

‐ x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

9‐3‐22 8‐0896 Mambo‐ Albrook
Centro Comercial 
Albrook Mall

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

9‐3‐22 8‐0897
Panaderia y 

Dulceria Rio de 
Oro

Ancòn, Gran 
Terminal de 

Transporte, area 
Sur

x ‐ x x x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐
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AUTORIDAD DE PROTECCIÓN AL CONSUMIDOR Y DEFENSA DE LA COMPETENCIA
DIRECCIÓN NACIONAL DE PROTECCIÓN AL CONSUMIDOR

DEPARTAMENTO DE METROLOGÍA
Verificación de la Venta de Pan por Peso

Del 08 al 30 de marzo de 2022

Fecha Acta Nº Comercio Dirección

Listado de Precios por Peso



10‐3‐22 8‐0898
Panaderia y 

Dulceria Optima

Calidonia, ave, 
Central frente al 
McDonald de 
Calidonia

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

10‐3‐22 8‐0899
Panadería , 
Dulcería Pan 

Colpan

Calidonia, ave 
Central antigua 
Casa Muller

x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

10‐3‐22 8‐0900 Arte del Pan S.A.
Calidonia, ave Perú 

detrás de El 
Machetazo

x ‐ x x ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

10‐3‐22 8‐0901
Panadería y 
Abarroteria 

Honey

Calidonia, calle 
25,frente a la clinica 

Santa Elena
x ‐ x x ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

10‐3‐22 8‐0902
Mini Super y 
Panadería Suri

Calidonia, ave Perú 
frente al mercadito 

de Calidonia
x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

10‐3‐22 8‐0903 Pan & Coffee

Santa Ana, La 
Peatonal, frente al 
parque de Santa  

Ana 

x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

10‐3‐22 8‐0905
Restaurante y 
Panaderia 
Azukita

Santa Ana , La 
Peatonal, frente a 
El Machetazo de 

Santa Ana

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

14‐3‐22 8‐0906
Panaderia y 

Dulceria Rio de 
Oro‐ Milla 8

San Miguelito, 
Belisario Porras, 

C/C Mis Provincias‐ 
milla 8

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

14‐3‐22 8‐0907 Migas Bakery

San Miguelito, 
Amelia Denis de 
Icaza, Villa Zaita 

Mall 

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

14‐3‐22 8‐0908
Cafetería Super 
Café,  Super  99   

Villa Zaita

San Miguelito, 
Amelia Denis de 
Icaza, Villa Zaita 

Mall 

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

14‐3‐22 8‐0909
El Fuerte ‐ La 

Onda

San Miguelito, 
Amelia Denis de 
Icaza, Villa Zaita 

Mall 

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐



14‐3‐22 8‐0910
Mambo‐ Villa 

Zaita

San Miguelito, 
Amelia Denis de 
Icaza, Villa Zaita 

Mall 

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

14‐3‐22 8‐0911
Panaderia y 

Dulceria Rio de 
Oro ‐ Villa Zaita

San Miguelito, 
Amelia Denis de 
Icaza, Villa Zaita 

Mall 

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

14‐3‐22 8‐0912

(Super Centro El 
Lago)            

Parrillada don 
Eloy

Las Cumbres, 
Centro Comercial  

El Lago, entrada a la 
urb. Las 

Cumbrecitas

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

15‐3‐22 8‐0913 Momi
San Miguelito, Plaza 

Milla 8
x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

15‐3‐22 8‐0914
Panadería 
Gustapan

Las Cumbres, 
C/Comercial Omni

x x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

15‐3‐22 8‐0915 Migas Bakery

San Miguelitio, 
Plaza Villa Zaita 

lateral al 
supermercado Riba 

Smith

x   x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

15‐3‐22 8‐0917
Panaderia y 
dulceria 
Gustapan

Las Cumbres, 
entrada de Chivo 

Chivo
x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

15‐3‐22 8‐0918
Panaderia y 
Refresquería 

Angel

Las Cumbres, 
entrada de Chivo 

Chivo
x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

15‐3‐22 8‐0919 Mini Super Angel 
Ancón, urb. Kuna 
Nega calle principal

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

16‐3‐22 8‐0920

Panadería y 
Dulcería 
Hermanos 
Caceres # 2

Las Cumbres, 
entrada a Gonzalillo 
al lado del  Mini 
Super Gonzalillo

x x ‐ ‐ x ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

16‐3‐22 8‐0921
Super Xtra 

Ciudad El Lago

Ernesto Cordova,  
Boulevard  El Lago , 
corredor de Los 

Pobres

x ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x

16‐3‐22 8‐0922
Gustapan Villa 

Grecia 
Alcalde Díaz, urb. 

Villa Grecia
x x ‐ x ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x



16‐3‐22 8‐0923 Mr. Pan
Alcalde Díaz, urb. 
Villa Grecia, edificio 
Plaza Millenium

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

16‐3‐22 8‐0924 Market Pan

Chilibre, San 
Vicente, detrás de 
la estacion Delta 
San Vicente

‐ x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

17‐3‐22 8‐0925 Pandería Pineda
Chilibre, San 

Vicente, edificio 
Jober

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

8‐3‐22 8‐0927
Panadería y 
Pastelerìa Mil  
Delicias nº2

Pueblo Nuevo, calle 
principal Monte 

Oscuro
x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

8‐3‐22 8‐0930
Panadería y 
Refresqueria     
Jaime Lai

Rio Abajo, San 
Cristobal despues 
del cuartel de 

policia

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

8‐3‐22 8‐0931
Panaderia y 

Dulceria Rio de 
Oro

Rio Abajo, via 
España, frente a la 
iglesia de piedra

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

8‐3‐22 8‐0932
Abarroteria y 
Pasteleria 
Mónica

Rio Abajo, calle 16 
Monte Oscuro

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

9‐3‐22 8‐0935 Mini Super Mary
Parque Lefevre, 
entrada Villa 
Gabriela

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

14‐3‐22 8‐0937
Abarroteria y 

Panaderia Kanín

Juan Diaz, frente al 
parque de Juan  

Diaz
X ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

14‐3‐22 8‐0938
Panaderia y 
Dulceria 
Jerusalem

Juan Diaz,calle 3ra. 
Juan  Diaz

x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

14‐3‐22 8‐0939
Panadería 

George Bon suc. 
Nº3

Juan Diaz,Ciudad 
Radial calle 

principal y calle 17
x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

14‐3‐22 8‐0940
Panaderia y 
Dulceria Las 
Madres

Juan Diaz, calle 
Urano, Ciudad 

Radial
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

14‐3‐22 8‐0941
Dely Bakery & 

Coffee

Juan Diaz, 
urbanización Don 

Bosco, ave 
Costanera

x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x



15‐3‐22 8‐0942
Panaderia El 

Trigo

San Miguelito, 
Amelia Denis de 
Icaza, Linda Vista

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

15‐3‐22 8‐0945
Panadería La 
Baguette Nº 2

Ancon, urb. 
Condado del Rey, 
Plaza Santa Cecilia

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

15‐3‐22 8‐0947
Panadería Crema 

Pan Nº 3

Ancon, Urb. 
Condado del Rey, 
Ph Mi Condado 

Plaza 

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

15‐3‐22 8‐0948
Dulceria 

Monsoon Nº1

Ancon, Urb. 
Condado del Rey, 
Plaza Condado Mall

x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

16‐3‐22 8‐0949
Mini Super y 
Panaderia La 
Esperanza

San Miguelito, 
Rufina Alfaro 

entrada a la urb. 
San Antonio

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

16‐3‐22 8‐0950
Mini Super y 

Panaderia Rachel

San Miguelito, 
Rufina Alfaro  urb. 
Praderas de San 
Antonio,calle Del 
Bosque, PH Plaza 

del Parque

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

17‐3‐22 8‐0952
Com Pan 

comidas y Panes

Chilibre, San 
Vicente al lado del 
Supercentro Kathia

‐ X ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x X ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

17‐3‐22 8‐0953
Panaderia y 
dulceria 
Chicoland

Chilibre, 
urbanizacion Las 

Palmitas
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

17‐3‐22 8‐0954
Mini Super La 
Rosa Roja

Chilibre, Agua 
Buena carretera 

Madden
X ‐ x ‐ X ‐ ‐ ‐ x ‐ X ‐ x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

22‐3‐22 8‐0955
Panaderia,Dulcer
ía y Restaurante, 

Cesarin

Panama Oeste, 
Arraijan, Centro 
Comercial Plaza, 
calle Principal

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

22‐3‐22 8‐0956
Supermercado y 

Panaderia 
Surtimax

Panama Oeste, 
Arraijan, El Llano, 
calle Principal

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

22‐3‐22 8‐0957
Panaderia La 
Casa Del Pan

Panama Oeste, 
Arraijan, El Llano, 
calle Principal

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐



22‐3‐22 8‐0958
Comisariato La 
Buena Suerte

Panama Oeste, 
Arraijan,  calle 

Principal
X ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x X ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

22‐3‐22 8‐0959 Pan, Dulce y Café
Panama Oeste, 
Arraijan, El Llano, 
calle Principal

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

22‐3‐22 8‐0960
Panadería Maná 

del Cielo

Panama Oeste, 
Arraijan, via 

Chapala entrando 
por HOPSA

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

22‐3‐22 8‐0961
Panadería y 

Dulceria Nahia 

Panama Oeste, 
Arraijan, via 

Chapala entrando 
por HOPSA

x x ‐ x ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

22‐3‐22 8‐0962 La Panameñita

Panama Oeste, 
Arraijan, al lado de 
los bomberos de 
Nuevo Arraijan

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

22‐3‐22 8‐0963
Panaderia,Dulcer
ía y Restaurante, 

Cesarin

Panama Oeste, 
Arraijan, lateral al 

99 de Valle 
Hermoso

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

22‐3‐22 8‐0964
Mini Super Valle 

Hermoso

Panama Oeste, 
Arraijan, 

urbanizacion Valle 
Hermoso

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

22‐3‐22 8‐0965 Super 99

Panama Oeste, 
Arraijan, 

urbanizacion Valle 
Hermoso

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x

22‐3‐22 8‐0966 La Casa Del Pan
Panama Oeste, 
Arraijan, urb. San 

Jose
x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

22‐3‐22 8‐0967
Mini super 
Miguel

Panama Oeste, 
Arraijan, urb. 

Ciudad del Futuro
x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0968
Panaderia,Dulcer
ía, Dulcelandia

Panama Oeste, 
Arraijan, entrada a 

Bique 
X ‐ ‐ X X ‐ X ‐ ‐ x X x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0969
Supermercados 
Super Carnes

Panama Oeste, 
Arraijan, Vista 
Alegre Centro 

Comercial Paso De 
Gracia

x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0970 Super Xtra 
Panama Oeste, 

Arraijan, entrada a 
Bique 

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐



23‐3‐22 8‐0971
Panaderia,Dulcer
ía y Restaurante, 

Cesarin

Panama Oeste, 
Arraijan, urb. Vaca 

Monte 
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

23‐3‐22 8‐0972
Supermercados 

Sofia 3

Panama Oeste, 
Arraijan, urb. Vaca 
Monte, El Tecal

x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0973
Mini super 
Jimmy

Panama Oeste, 
Arraijan, urb. Vaca 
Monte, El Tecal

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0975 Super 99

Panama Oeste, 
Arraijan, urb. Vaca 
Monte, urb. Altos 

de El Tecal

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

16‐3‐22 8‐0976
Panaderia Villa 
del Camino

San Miguelito, 
Rufina Alfaro San 
Antonio, urb. 

Camino Real, ave 
Urraca

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

16‐3‐22 8‐0977 Panaderia Smily

San Miguelito, 
Rufina Alfaro San 
Antonio, urb. Brisas 
del Golf, Centro 
Comercial Las 

Arcadas

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

16‐3‐22 8‐0978
Panaderia y 

Pasteleria Anny 
Bakery

San Miguelito, 
Rufina Alfaro San 
Antonio, urb. Brisas 
del Golf, Centro 
Comercial Las 

Arcadas

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

16‐3‐22 8‐0979 La Baguette

San Miguelito, 
Rufina Alfaro San 
Antonio, urb. Brisas 
del Golf, Centro 
Comercial Las 

Arcadas

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ X x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

17‐3‐22 8‐0980
Panadería Plaza 

Golf

San Miguelito, 
Rufina 

Alfaro,Centro 
Comercial Plaza 

Golf Nº2 

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x



17‐3‐22 8‐0981
Panadería 

Spigolo Brisas del 
Golf

San Miguelito, 
Rufina 

Alfaro,Centro 
Comercial Village 

Galery 

x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x

17‐3‐22 8‐0982
Elizabeth Cake & 

Bakery

San Miguelito, 
Ernesto Cordoba, 
urb. Brisas del Golf 

edificio Plaza 
Northside Galary

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x

17‐3‐22 8‐0983 Hornito

San Miguelito, 
Rufina Alfaro, urb. 
Brisas del Golf,calle 
Paseo del Norte

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

17‐3‐22 8‐0984
Panadería El 
Venturoso

San Miguelito, El 
Crisol, urb. Colinas 

del Nazareth
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

17‐3‐22 8‐0985
Panadería El 
Venturoso

San Miguelito, El 
Crisol, Plaza Dragon 

Place
x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

17‐3‐22 8‐0986 D,Pan
San Miguelito, Villa 
Lucre, Plaza Altos 

de La Pulida
x ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

21‐3‐22 8‐0987
Mini Super 
Amiga

Panama Oeste, 
Arraijan, Veracruz, 
calle B Koscuna

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

21‐3‐22 8‐0988

Panaderia,  
Refresqueria y    
Mini Super 
Maykelin

Panama Oeste, 
Arraijan, Veracruz, 
barriada Panamá, 

calle 3ra

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

21‐3‐22 8‐0989
Mini Super 
Carnicentro      
Veracruz

Panama Oeste, 
Arraijan, Veracruz, 
calle Principal

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

21‐3‐22 8‐0990
Supermercado 

Alicia

Panama Oeste, 
Arraijan, Veracruz, 
calle Principal

x ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

21‐3‐22 8‐0991
Comisariato Los 

Pinos
Panama Oeste, 

Arraijan, Veracruz
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐



21‐3‐22 8‐0992
Riba Smith       

Panamá Pacifica

Panama Oeste, 
Arraijan, 

Veracruz,Panamá 
Pacifica

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

21‐3‐22 8‐0994 Entrepanes
Panama Oeste, 

Arraijan, Veracruz, 
calle Principal

X ‐ ‐ ‐ x ‐ ‐ ‐ x X X ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

22‐3‐22 8‐0995 Don Pan & Café
Panama Oeste, 

Arraijan, Veracruz, 
calle Principal

x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

22‐3‐22 8‐0996
Panaderia y 
Dulceria         

Virgen Del Valle

Panama Oeste, 
Arraijan Plaza Loma 
Center, Loma Coba

x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0997
Mini Super 
Mayorista

Panama Oeste, 
Arraijan, Burunga, 
barriada 2000

x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0998
Mini Super 

Panaderia 168

Panama Oeste, 
Arraijan, Burunga, 
barriada 2000

x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 8‐0999 Panaderia Rayda

Panama Oeste, 
Arraijan, Burunga, 

call don 
Melonyfrente a la 
escuela primaria

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

28‐3‐22 3‐0001
Panaderia, 
Refresqueria     
La Lupita

Panama Oeste, 
Vista Alegre, Plaza 
Paseo Sentosa, 
Auto pista

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

28‐3‐22 3‐0002 Cesarin Deli 
Panama Oeste, La 
Chorrera, Barrio 

Colon, Costa Verde
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

28‐3‐22 3‐0003
Super mercado 

Rey

Panama Oeste, La 
Chorrera, Barrio 

Colon, Costa Verde
x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x

28‐3‐22 3‐0004
Super mercado 
Riba Smith

Panama Oeste, La 
Chorrera, Puerto 
Caimito, Centro 
Comercial Market 

Plaza

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐



28‐3‐22 3‐0005
 Athanasiou ( 
Costa Verde)

Panama Oeste, La 
Chorrera, Puerto 
Caimito, Centro 
Comercial Market 

Plaza

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

29‐3‐22 3‐0008
Super mercado 

Rey

Panama Oeste, 
Chame, entrada a 
playa Coronado

x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x

29‐3‐22 3‐0010
Panaderia,Dulcer
ía y  Restaurante, 
Cesarin On ‐ D go

Panamá Oeste, La 
Chorrera via 

Autopista C/C Plaza 
On ‐ D go

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

23‐3‐22 3‐0026
Panaderia 
Cesarin,         

Paseo Arraijan

Panama Oeste, 
Arraijan via 

Interamericana
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

23‐3‐22 3‐0027
Panaderia y 

Dulcería, Rio De 
Oro

Panama Oeste, 
Arraijan, entrada 
hacia Nuevo 
Chorrillo

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

23‐3‐22 3‐0028
Panaderia y 
Dulcería,         

El Buen Pan

Panama Oeste, 
Arraijan, Nuevo 
Chorrillo, Plaza 

Vittoria

x ‐ x x ‐ x ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

23‐3‐22 3‐0030
Panaderia,Dulcer

ía,          
Dulcelandia

Panama Oeste, 
Arraijan, Nuevo 
Chorrillo, Altos de 

Caceres

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

28‐3‐22 3‐0031

Panaderia,Dulcer
ía,         

Refresqueria 
Evelyn

Panama Oeste, 
Arraijan,      Nuevo 

Chorrillo,           
Altos de Caceres

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ ‐ x

28‐3‐22 3‐0032
Panaderia, 
Refresqueria 
Carmen

Panama   Oeste, 
Arraijan, Burunga,  
Colinas del Sol,      
calle La Gran Via

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

28‐3‐22 3‐0033
Panaderia, Lluvia 

de Oro

Panama   Oeste,     
Arraijan, Nuevo 

Chorrillo, barriada   
Lluvia de Oro

x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

28‐3‐22 3‐0034
Super Mercado 
Lluvia de Oro II

Panama Oeste,   
Arraijan,     Nuevo 
Chorrillo, barriada   

Lluvia de Oro

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x



28‐3‐22 3‐0035 Panadería Mario

Panama Oeste,     
Arraijan, Nuevo 

Chorrillo, barriada 
Princesa Mia 

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

28‐3‐22 3‐0036
Panaderia, 
Refresqueria 
Carmen

Panama Oeste,    
Arraijan,      Nuevo 
Chorrillo, barriada   

Princesa Mia 

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

28‐3‐22 3‐0037
Panaderia, 
Refresqueria 

Power

Panama Oeste, 
Arraijan, Nuevo 
Emperador, via 

principal 

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

28‐3‐22 3‐0038
Panadería y 
Dulceria         

La Fortaleza

Panama   Oeste,   
Arraijan, Nuevo 
Emperador, via 

principal 

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

28‐3‐22 3‐0039
Cesarin Deli 

Brisas 

Panama Oeste,     
Arraijan, Nuevo 
Emperador,    urb.   
Brisas del Golf

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

29‐3‐22 3‐0040
Supermercado 

Pueblo          
(Viveres Unidos)

Panama Oeste, La 
Chorrera, ave Las 

Américas
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐

29‐3‐22 3‐0041
Panaderia,Dulcer
ía y Restaurante, 
Cesarin On ‐ D go

Panama Oeste, La 
Chorrera, ave Las 

Américas
x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

29‐3‐22 3‐0042
Panaderia La 
Panameñita

Panama Oeste,    La 
Chorrera, avenida, 
Las Américas,       
calle Santa Rita

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐

29‐3‐22 3‐0043
Panadería y 

Dulceria Arte Pan

Panama Oeste, La 
Chorrera, Barrio 
Colon, ave Las 
Américas, calle 
Santa Rita

x ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

29‐3‐22 3‐0044

Panadería y 
Dulceria y        
Mini Super, 
Melissa Nº2

Panama Oeste, La 
Chorrera, Barrio 
Colon, ave Las 

Américas, frente a 
la Caja de Ahorros

x ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x



29‐3‐22 3‐0045 Arte Pan

Panama Oeste, La 
Chorrera, Barrio 
Colon, ave Las 

Américas, frente al 
Almacén Eco Moda

X ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ x X X ‐ ‐ x X ‐ ‐ ‐ X ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

30‐3‐22 3‐0046 Panaderia Koky

Panamá Este,   
Tocumén,              La 
Siesta, calle  Los 
Santos,   sector 3

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

30‐3‐22 3‐0047
Panaderia La 
Perfecta

Panamá Este, 
Tocumén,          

La Siesta, calle Los 
Santos,            
sector 3

x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

30‐3‐22 3‐0048
Supermercado y 

Panaderia        
Santa Lucia

Panamá Este, 
Tocumén,          

La Siesta, urb. 
Buena Vista,edificio 

Santa Lucia

x x ‐ ‐ x ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ ‐ x

30‐3‐22 3‐0049
Mini Super y 
Panaderia        
Mini Price

Panamá Este, 
Tocumén,          

La Siesta, urb, 
Buena Vista,    calle 

principal

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

30‐3‐22 3‐0050 Carne Market (1)
Panamá Este, 

Tocumén,La Siesta,  
calle principal

x x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ x

30‐3‐22 3‐0051 Panaderia Bon

Panamá Este, 
Tocumén,          

La Siesta,  calle 
principal, edificio 

Mini Super,         
Pequeño Gigante

x ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ x x x ‐ x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ x

30‐3‐22 3‐0052
Panaderia y  
Dulceria Avila

Panamá Este, 
Tocumén,          

urb. Cabuya, via 
principal   Centro 
Comercial Cabuya

x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ x x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ x ‐ x ‐ x ‐ ‐ x x ‐ ‐ x ‐ ‐ x ‐


